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Queridos amigos y compañeros,

En nombre del comité organizador y del comité científico, es 
un honor el poder realizar el XVI Congreso Nacional  SECHC 
2022 en Málaga. Ante el éxito y la buena aceptación de los 
anteriores congresos y cursos de instrucción, hemos diseñado 
un congreso que mantiene en esencia el formato de estos, 

actualización y docencia en un marco dinámico y práctico. La SECHC está 
marcando una línea de desarrollo científico de alto nivel y apuesta por el 
avance y el perfeccionamiento de sus profesionales.

Desde finales del siglo XX y durante estas dos décadas del siglo actual, los 
avances científicos han sido trascendentales, no sólo en nuestra especialidad, 
si  no en todo el campo de la Medicina. Las técnicas y materiales de las 
que disponemos en la actualidad, eran impensables hace 30 años. Se han 
desarrollado artilugios, implantes, instrumentales y técnicas quirúrgicas que 
nos han llevado a una superespecialización jamás pensada. En la actualidad 
tenemos que centrarnos en la evaluación de la calidad y el resultado 
quirúrgico de nuestros procedimientos y pasar por un tamiz fino el de nuestros 
resultados. Ha llegado el momento de analizar y ser críticos  con estos avances 
y cuestionarnos qué hemos conseguido en este tiempo, ¿son útiles todas 
las técnicas?,¿tenemos evidencia científica de lo que hacemos a nuestros 
pacientes?, ¿hemos desarrollado protocolos consensuados mundialmente?, 
¿deberíamos tener unidades especializadas en resolver las complicaciones de 
los pacientes que están interviniéndose con estas técnicas de forma primaria? 

La ciudad, Málaga, es una ciudad moderna, del sur de España, bañada por el 
Mediterraneo y que ha conseguido atraer a numerosas empresas tecnológicas 
ubicadas en el Parque Tecnológico, uno de los más importantes del país, 
cuenta con infinidad de museos, como el Thyssen, el Pompidou, el Hermitagge, 
Arqueológico, Automóvil, etc. Las comunicaciones son excelentes, cuenta con 
AVE, aeropuerto internacional y una buena red de carreteras, y en el entorno de 
la provincia hay ciudades como Ronda, Marbella, Nerja, Antequera y pequeños 
pueblos que son la delicia de los viajeros, todo esto sin hablar de su cercanía 
con ciudades históricas como Córdoba, Granada, Sevilla, Cádiz y Almería. Tiene 
una historia milenaria, Iberos, Fenicios, Romanos, Visigodos, Árabes y cuenta 
con rincones excepcionales para degustar la rica gastronomía local, sin lugar 
a dudas un atractivo turístico inmejorable.

Os damos la bienvenida al XVI Congreso Nacional SECHC del 2-4 de Marzo de 
2022, queremos que te encuentres como en casa en un marco incomparable y 
con un programa científico de primer nivel.  

BIENVENIDA

Rafael López Arévalo
Presidente del Comité Organizador
SECHC 2022
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Fechas 
2, 3 y 4 de Marzo de 2022

Sede del Congreso
Hotel Barceló Málaga
Estación Vialia Maria Zambrano
Calle Héroe de Sostoa, 2, Málaga

Web
www.sechc.es

Cena SECHC
Jueves 3 de marzo, 20.30h
Hacienda Nadales

Inscripciones
	 Antes 15 de febrero	 Después 15 de febrero
Miembros SECHC	 588 eur	 644 eur
No Miembros SECHC	 700 eur	 756 eur
Residentes acreditados	 426 eur	 488 eur
Miembros Eméritos       	 Gratuita	 Gratuita

21% IVA incluido

Secretaría Técnica

TORRESPARDO
C o n g r e s s  M a n a g e m e n t

C. Nàpols 187, 2º
08013 Barcelona
Tel +34 932 463 566
e.torres@torrespardo.com		

Agencia de Viajes

Viajes El Corte Inglés
Dpto. Sociedades Científico-Médicas
C/ Alberto Bosch, 13 – 28014 Madrid 
Tel.: +34 91 330 07 55
Fax: +34 91 420 39 52
secretariaturistica@viajeseci.es
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Joaquín Sánchez Sotelo M.D.,Ph.D.
Mayo clinic. Rochester

Osvandré Lechl M.D.,Ph.D.
HSVP/IOT

Mehmet Demirhan M.D, Ph.D
American Hospital. Estambul 

Byron Torres (SLAHOC)
Sociedad Latinoamericana  
de Hombro y Codo

Ivan Encalada (SLAHOC)
Sociedad Latinoamericana  
de Hombro y Codo

Przemyslaw Lubiatowski
Polonia
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Miguel Ángel Flores
Presidente 

Raúl Barco 
VicePresidente 

Fernando Santana
Secretario

Rafael López Arévalo
Tesorero 

Juan Bruguera
Delegado Internacional 

Antonio P. Rosales
Vicesecretario

Yaiza Lópiz
Vocal Docencia

Marta Navarro
Vocal Relaciones Institucionales

Abdul Il.la Hachem
Vocal Relaciones Institucionales 

Antonio Foruria
Vocal Docencia y Comunicación

Emilio Calvo
Presidente anterior

COMITÉ ORGANIZADOR
Juan Bruguera Prieto
José Cárdenas Clemente
Rodrigo Corena Caro
José Antonio Fernández Martín
Miguel Ángel Flores Ruiz

Rafael López Arévalo
Víctor Morales Marcos
Marta Navarro Bosch
Antonio Pablo Rosales Varo
Andrés Prieto Álvarez
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08:00-09:00h	 1er CURSO DE INSTRUCCIÓN: MÉTODOS 
	 MEDICINA BASADA EN LA EVIDENCIA.
	 WHERE IS THE BEEF?
	 Moderador: Carlos Torrens
	 Ponentes: Joan Miquel, Fernando Santana, Carlos Torrens
	 •	 Antes de empezar; ¿miro atrás o delante? 
	 •	 Durante el estudio;  el reino de los ciegos 
	 •	 Al terminarlo; ¿a quién hemos perdido?  
		
09:00-10:30h	 I MESA DE COMUNICACIONES 
	 HOMBRO: INESTABILIDAD 
	 Moderadores:	Jaume Calmet 
			   Pedro Ruiz Moneo

Reparación de Bankart artroscópica asociada a reparación capsulolabral 
posteroinferior como tratamiento de la inestabilidad glenohumeral 
anteroinferior: resultados a 12 años de seguimiento	
Pablo Carnero Martín de Soto1, Néstor Zurita Oroz2, Ángel Calvo Díaz1

1Arthrosport Zaragoza
2Arthrosport Levante

Ligamentoplastia de refuerzo extraarticular de hombro: hasta 30 años de 
evolución
Sergio González-Escobar, Jaime Oraa, Cristina Jorquera, Diego Delgado, 
Mikel Sánchez
Unidad Cirugía Artroscópica. Vitoria

Resultados de la técnica de tope óseo mediante autoinjerto para inestabilidad 
anterior de hombro
Inma Prosper Ramos, Pablo Cañete San Pastor
Hospital de Manises. Valencia

Influencia del tamaño del defecto glenoideo en la posición final del injerto de 
coracoides en la cirugía de Latarjet Artroscópico	
María Valencia Mora, Ulrike Novo, Diana Morcillo Barrenechea, Claudio Calvo, 
Antonio M. Foruria, Gonzalo Luengo Alonso, Natalia Martínez Catalán, Emilio Calvo
Hospital Universitario Fundación Jiménez Díaz. Madrid

MIÉRCOLES 2 DE MARZO DE 2022
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¿Cómo medimos el Glenoid Track? Un método rápido, sencillo y reproducible 
utilizando artroresonancia magnética
Juan Aguilar González, Javier Fernández, Begoña Gutiérrez, Natalia Martínez, 
María Valencia, Gonzalo Luengo, Diana Morcillo, Antonio Foruria, Emilio Calvo
Hospital Universitario Fundación Jiménez Díaz. Madrid

Alta correlación entre los diámetros del círculo glenoideo interno y externo y 
su relevancia clínica. Comparación de los círculos de Sugaya e Itoi en la pérdida 
ósea glenoidea	
Antonio Arenas Miquelez1, Orestis Karargyris2, Petrra Graham3, Ralph Hertel4

1Hospital Quironsalud Valle del Henares
2Henry Dunant Hospital, Athens
3Macquarie Business School, and Department of Mathematics and Statistics, 
Faculty of Science and Engineering, Macquarie University, Sydney, NSW, Australia
4Orthopaedics, Bern, Lindenhofspital, Switzerland

¿Es segura la división del Subescapular?	
Ismael Coifman, Andrea Ariza, María Valencia, Emilio Calvo
Hospital Universitario Fundación Jiménez Díaz. Madrid

Evaluación ecográfica del espesor muscular periescapular en el hombro 
discinético	
Jordi Jiménez De La Fuente1, Juan Francisco Abellán Guillén2

1Hospital Sant joan de Deu de Palma de Mallorca 
2Hospital Morales Meseguer. Murcia
	
10:30-11:00h	 Pausa Café

11:00-11:30h	 CONFERENCIA MAGISTRAL 
	 PUESTA EN VALOR DE LAS TÉCNICAS DE INESTABILIDAD
	 Przemyslaw Lubiatowski

11:30-12:00h	 INAUGURACIÓN OFICIAL 

MIÉRCOLES 2 DE MARZO DE 2022
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12:00-13:00h	 MESA REDONDA - MESA CONJUNTA SECHC-AEA   
	 CÓMO TRATO EL FALLO DE UNA REPARACIÓN DE INESTABILIDAD
	 Moderadores:	Miguel Ángel Flores
			   Eduardo Sánchez Alepuz
	 •	 Reparaciones de Bankart artroscópico fallido
		  Eduardo Sánchez Alepuz
	 •	 Revisión después de un Latarjet abierto. Técnicas y resultados
		  Abdul-Il.lah Hachem
	 •	 Revisión tras Latarjet Artroscópico, ¿hay diferencias 
		  con el abierto?
		  Emilio Calvo
	 •	 Fallo de reparación de inestabilidad posterior
		  José Vicente Díaz
	 •	 Discusión

13:00-14:00h	 DEBATE INTERACTIVO CON EXPERTOS   
	 •	 Cómo planteo el primer episodio de luxación en el joven 		
		  deportista
		  Moderador: José María Mora
		  Fernando Santana
		  Przemyslaw Lubiatowski
	 •	 Discusión

	 Técnicas avanzadas de estabilización en altas demandas 
                   	 Moderador: Juan Bruguera 
	 Jose Luís Ávila
	 Gonzalo Samitier
	 •	 Discusión

MIÉRCOLES 2 DE MARZO DE 2022
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14:00-15:00h	 LUNCH WORKSHOPS 
		                
		               EL DEBATE DE LA SECHC: EL DEBATE FINAL
			   Moderadores: Natalia Martínez
				                   Carlos Torrens
			   Invitado:  Joaquín Sánchez Sotelo

15:00-15:30h	 CONFERENCIA MAGISTRAL 
	 BIOLOGÍA DEL MANGUITO: 
	 HAY FORMAS DE MEJORAR SU CICATRIZACIÓN
	 Osvandre Lech

15:30-16:30h	 MESA REDONDA: MANGUITO ROTADOR 
	 CÓMO MANEJAR EL FRACASO DE LA REPARACIÓN 
	 EN PACIENTES JÓVENES <50a
	 Moderadores:	Marta Navarro 
			   Manuel Zafra			 
	 •	 Causas: diagnóstico, rigidez, técnica, infección, rehab, 
		  daño deltoideo, Nv SE, inestabilidad
		  Albert Ferrando
	 •	 Por qué lo reparo. Resultados de la medialización
		  José Enrique Aroca
	 •	 Transferencias tendinosa con o sin cierre parcial. 
		  ¿En qué mejoran la evolución natural?
		  Joaquín Sánchez Sotelo
	 •	 Resultados de la aumentación mecánica: 
		  evidencias actuales
		  Przemyslaw Lubiatowski

MIÉRCOLES 2 DE MARZO DE 2022

SALA 1

SALA 2
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16:30-17:00h	 DEBATE INTERACTIVO CON EXPERTOS  
	 Moderador: Antonio Pablo Rosales
	 RECONSTRUCCIÓN CAPSULAR SUPERIOR, 
	 QUÉ HEMOS APRENDIDO, DÓNDE NOS ENCONTRAMOS Y HACIA 	
	 DÓNDE VAMOS
	 Abdul Il.la Hachem
	 Álvaro Minuesa

17:00-18:30h	 II MESA DE COMUNICACIONES  	
	 HOMBRO: MANGUITO
	 Moderadores:	Fernando Santana
			   Luís Roca 

Reconstrucción capsular anterosuperior mediante transferencia del tendón 
proximal del bíceps para roturas grandes y masivas del manguito rotador: 
Resultados clínicos a los 2 años de la cirugía
Álvaro Llanos Rodríguez1, Pilar Escandón Almazán1, Celia Muñoz Muñoz2, 
Alberto Abenza Sánchez2

1Vithas Málaga 
2Hospital de Antequera

¿La rotura de la reconstrucción capsular superior artroscópica modifica el 
pronóstico? Resultados clínico radiológicos a dos años
Abdul Ilah Hachem, Marcos Del Carmen, Andrés Molina, Luis Rojas, Usman Ahmed, 
Íñigo Verdalet, Xavi Rius
Hospital Universitari de Bellvitge

¿Aprende el dorsal ancho una nueva función tras ser transferido en una rotura de 
manguito?	
José Enrique Aroca Navarro, José Poveda, Andrés García, Marta Navarro, Agustín Pina
Hospital Universitario La Fe. Valencia

MIÉRCOLES 2 DE MARZO DE 2022
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Eficacia y seguridad del transplante de células madre mesenquimales de 
lipoaspirado en el tratamiento de lesiones crónicas del manguito rotador. 
Modelo experimental en ratones y ratas
Virginia Ponz Lueza, Yaiza Lopiz Morales, Carlos García Fernández, 
Fernando Marco Martínez
Hospital Clínico Universitario San Carlos. Madrid

Tratamiento epigenético en roturas del manguito rotador	
Lara Gil Melgosa1, Ana Pérez Ruiz2, Juan Pons de Villanueva1, Rafael Llombart 
Blanco1, Verónica Montiel Terrón1

1Clínica Universidad de Navarra
2Centro de Investigación Médica Aplicada

Variables subrogadas en ensayos clínicos de manguito rotador del hombro; 
la clave del éxito
Joan Miquel Noguera1, Mònica Salomó Domènech1, Fernando Santana Pérez2, 
Carlos Torrens Cánovas2

1Consorci Sanitari Parc Taulí. Sabadell
2Parc de Salut Mar. Barcelona

La ciencia que viene; variables subrogadas en ensayos clínicos de manguito 
rotador	
Mònica Salomó Domènech1, Carlos Torrens Cánovas2, Joan Miquel Noguera1

1Consorci Sanitari Parc Taulí. Sabadell
2Parc de Salut Mar. Barcelona

Hidrodilatación para la capsulitis adhesiva: resultados a largo plazo con 5-9 años 
de seguimiento	
Joan Tomàs Gebellí Jové, Petrea Iftimie Iftimie, Víctor Aixala Llovet, Carmen 
Barreiro Pensado, Esther Blanch Girones, Antonio Buñuel Viñau
Hospital Sant Pau i Santa Tecla. Tarragona

18:30-19:30h	 ASAMBLEA DE LA SECHC	
	
	

MIÉRCOLES 2 DE MARZO DE 2022
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08:00-09:00h	 2o CURSO DE INSTRUCCIÓN: HOMBRO 
	 JOVEN CON ARTROSIS DE HOMBRO: 
	 ALTERNATIVAS TERAPÉUTICAS
	 Moderadores:	 Andrés Prieto
			   Antonio Pablo Rosales
	 •	 Artrosis tras la cirugía de inestabilidad: ¿puedo evitarla?
		  Juan Bruguera
	 •	 Papel de la artroscopia  
		  Andrés Prieto
	 •	 Prótesis de vástago pequeño
		  Byron Torres
	 •	 Artroplastia total siempre o mejor la RSA
		  Fernando Marco

09:00-09:30h	 CONFERENCIA MAGISTRAL 
	 ARTROSIS POSTRAUMÁTICA DE CODO EN PACIENTE JOVEN 
	 Mehmet Demirhan (online)

09:30-11:00h	 MESA REDONDA 
	 COMPLICACIONES DE LA ARTROPLASTIA DE CODO
	 Moderadores:	 José Ballesteros 
			   Xavier Espiga			 
	 •	 Aparato extensor irreparable
		  Joaquín Sánchez Sotelo
	 •	 Infección. Manejo, un tiempo o dos tiempos
		  Mehmet Demirhan (online)
	 •	 Fracturas periprotésicas
		  Raúl Barco
	 •	 Tips and tricks en revisión de la cirugía de codo
		  Samuel Antuña

11:00-11:30h	 Pausa Café

JUEVES 3 DE MARZO DE 2022
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11:30-12:30h	 III MESA DE COMUNICACIONES 
	 CODO 
	 Moderadores:	 Pedro Hernández 
			   Alfonso Vaquero

La fijación de la osteotomía del olécranon con un tornillo de esponjosa de rosca 
parcial de 6’5 mm es un método seguro y eficaz en el tratamiento quirúrgico de 
las fracturas del húmero distal	 	
Pablo Cañete San Pastor, Inma Prosper Ramos
Hospital de Manises. Valencia

Evaluación artroscópica de la estabilidad tras la resección y posterior reparación 
del ligamento colateral lateral ulnar	
Alfonso Vaquero Picado, Samuel Antuña, Raúl Barco
Hospital Universitario La Paz. Madrid

10 años de experiencia en el tratamiento quirúrgico de la triada terrible de 
codo en un centro de trauma nivel tres: análisis del tratamiento quirúrgico, 
complicaciones y resultados clínico-radiológicos a largo plazo	
Juan María Pardo García1, Verónica Jiménez Díaz2, Miguel Ángel Porras Moreno2, 
Lorena García Lamas2, David Cecilia López2

1Hospital General Universitario de Villalba. Madrid
2Hospital Universitario Doce de Octubre. Madrid

¿Es la prótesis de codo la solución?	
Laura Górriz Aranda, Manuel Montero Acebal, Álvaro Devis García, 
Ángel David González Pérez
Hospital Universitario de Torrevieja. Alicante

¿Es efectivo el tratamiento de las Epicondilitis con factores plaquetarios en el 
medio laboral? Estudio prospectivo de 105 casos
Juan Bruguera, Eva Luna
MAZ-Hospital San Juan de Dios. Pamplona

JUEVES 3 DE MARZO DE 2022
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Distribución de formaciones sensitivas en la articulación glenohumeral de 
donantes multiorgánicos	
Abel M. Gago1, Yolanda García-Mesa2, Agripino Jesús Menéndez González1, 
Patricia Cuendias2, Eliseo Viñas3, Olivia García-Suárez2

1Hospital Alvarez Buylla. Oviedo
2Universidad de Oviedo
3Hospital de Cabueñes
			 
12:30-13:00h	 CONFERENCIA MAGISTRAL 
	 PROTOCOLO TERAPEÚTICO TRAS LA LESIÓN NERVIOSA 
	 EN LA CIRUGÍA DE CODO
	 Miguel Cuadros

13:00-14:00h	 TRATAMIENTO DE LAS SECUELAS EN LAS FRACTURAS DE CODO 	
	 Moderadores:	 Alexandre Lázaro Amorós
			   Antonio Foruria			   	
	 •	 Pseudoartrosis y mala consilación de las fracturas supracondíleas
		  Rafael López Arevalo
	 •	 Inestabilidad en el codo postraumático, ¿qué hacer y cuándo?
		  José Tabuenca
	 •	 Rigidez: ¿artroscópica o abierta? 
		  ¿Que hago con las osificaciones heterotópicas? 
		  Pedro Bernáldez
	 •	 Secuelas de fractura de la cabeza radial: 
		  pseudoartrosis y consolidación anómala
		  Yaiza Lópiz

14:00-15:30h	 LUNCH WORKSHOPS
		
	

15:30-16:00h	 CONFERENCIA MAGISTRAL 
	 RIGIDEZ DE CODO: NUEVAS ALTERNATIVAS 
	 Samuel Antuña

SALA 1

SALA 2

JUEVES 3 DE MARZO DE 2022
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16:00-17:00h	 MESA REDONDA 
	 DOLOR EN EL CODO
	 Moderadores:	 José Enrique Aroca 
			   Alexis Studer
	 •	 Dolor en el lado lateral: causas, cómo los trato, 
		  abierto vs artroscópico
		  Antonio Foruria
	 •	 Dolor en el lado medial: nervio cubital, técnicas
		  Karla Rodríguez Bascones
	 •	 Fracaso de la cirugía de las tendinopatías ¿qué hago ahora? 		
		  Miguel de la Hoz
	 •	 Dolor en cara anterior del codo 				  
		  José Antonio Fernández	

17:00-17:30h	 DEBATE INTERACTIVO CON EXPERTOS 
	 MIS PEORES CASOS EN ARTROPLASTIA DE CODO
	 Moderador: Raúl Barco
	 Ponentes:	Samuel Antuña 
			   Joaquín Sánchez Sotelo	

17:30-19:00h	 IV MESA DE COMUNICACIONES 
	 HOMBRO: FRACTURAS
	 Moderadores:	 Pablo Cañete 
			   Fernando Martínez

¿Es el ángulo cervicodiafisario de la prótesis inversa de hombro un factor 
determinante en la consolidación y función de las fracturas de húmero 
proximal?
Xavier Rius1, Karla Rodríguez-Bascones2, Andrés Molina1, Ana Luzardo1, 
Jonathan Matellanes3, Abdul Ilah Hachem1

1Hospital Universitari de Bellvitge
2Hospital Asepeyo Sant Cugat
3Hospital de Viladecans

Tratamiento de las fracturas periprotésicas de hombro sin aflojamiento del 
vástago mediante el abordaje antero-medial mipo distal	
José Antonio Martínez Carranza, Sabina Cañada Oya, Hermenegildo Cañada Oya
Centro Hospitalario de Jaén

JUEVES 3 DE MARZO DE 2022
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Enclavado intramedular retrógrado en fracturas diafisarias de húmero: 
revisión de 70 casos	
Raquel Samaniego Alonso, César Abellán Miralles, Santiago Gallardo Villares
Hospital ASEPEYO Sant Cugat

¿Es el enclavado intramedular un recurso a tener en cuenta en las fracturas
en 3 y 4 partes de húmero proximal?	
Sara Moráis Rubio, Jorge Molano Muñoz, Pedro Ruiz Moneo
Hospital Universitario de Arava (Txagorritxu) 

Rol del aloinjerto de peroné en las fracturas de húmero proximal: 
una revisión sistemática	
Marta Molina Pérez, Borja Segarra Muñoz, Manuel Soler Peiró, 
Luis Aguilella Fernández
Hospital Universitario de la Ribera

Prótesis inversa en fracturas de húmero proximal 
¿Es necesario cementar el componente humeral?	
Marta Navarro Bosch, José Enrique Aroca, Agustín Pina, Juan Aguilar
Hospital Universitario La Fe. Valencia

¿Son necesarios los drenajes en la artroplastia invertida de hombro?	
Beatriz García Maya1, Sara Morais Rubio2, Samuel Antuña Antuña1

1Hospital Universitario La Paz. Madrid 
2Hospital Universitario de Arava (Txagorritxu)

Mínimo número de cultivos necesario para detectar el Cutibacterium Acnes	
Carlos Torrens Canovas, Fernando Santana Pérez, Albert Alier Fabregó
Parc de Salut Mar. Barcelona
			 

20:30h	 CENA SECHC
	 Hacienda Nadales

		

JUEVES 3 DE MARZO DE 2022
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08:00-09:00h	 3o CURSO DE INSTRUCCIÓN - ARTROPLASTIA 
	 CIRUGÍA DE REVISIÓN DE LA ARTROPLASTIA DE HOMBRO
	 Moderadores:	José Cárdenas 
			   Miguel Flores		
	 •	 Abordaje, exposición y retirada de componentes: 
		  trucos para tener éxito
		  María Valencia
	 •	 Manejo del déficit óseo humeral y glenoideo
		  Osvandre Lech
	 •	 Manejo de RSA inestable
		  Miguel Ángel Flores
	 •	 Manejo de la fractura periprotésica de hombro
		  Fernando Santana

09:00-09:30h	 CONFERENCIA MAGISTRAL 
	 NUEVOS HORIZONTES EN LA CIRUGÍA DEL HOMBRO: 
	 REALIDAD VIRTUAL, ROBÓTICA Y PLANIFICACIÓN DIGITAL
	 Joaquín Sánchez Sotelo

09:30-11:00h	 MESA REDONDA 
	 EVIDENCIA ACTUAL EN LA CIRUGÍA DEL HOMBRO: 
	 VALOR DE LO QUE HACEMOS
	 Moderadores:	Juan Bruguera
			   José María Mora
	 •	 Las trampas de las nuevas técnicas
		  Carlos Torrens, Joan Miquel
	 •	 Inestabilidad: Latarjet atroscópico
		  Javier Tallón
	 •	 Fracturas: cementación en FHP
		  José María Mora
	 •	 Artroplastia: Prótesis sin vástago
		  Alberto Izquierdo
	 •	 Mitos y realidades de la reparación artroscópica 
		  de las lesiones masivas
		  Iván Encalada

VIERNES 4 DE MARZO DE 2022
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11:00-11:30h	 Pausa Café

11:30-13:00h	 V MESA DE COMUNICACIONES 
	 ARTROPLASTIA
	 Moderadores:	Celestino Guerra
			   Yaiza Lópiz

Resultados funcionales y complicaciones a 2 y 5 años de los pacientes 
portadores de una prótesis invertida con contaminación por Cutibacterium 
Acnes
Eva García Jarabo1, Alba Gómez Sánchez1, Albert Alier Fabregó2, Fernando Santana 
Pérez2, Carlos Torrens Cánovas2

1Hospital 12 de Octubre. Madrid
2Parc de Salut Mar. Barcelona

Abordaje anterosuperior vs abordaje deltopectoral en prótesis inversa de 
hombro. Estudio prospectivo aleatorizado	
Inés Rodríguez Delourme1, Jorge Amestoy2, Fernando Santana2, Carlos Torrens2

1Hospital Infanta Margarita. Cabra. Córdoba
2Parc de Salut Mar. Barcelona

Análisis biomecánico de las plastias de dorsal ancho y redondo mayor en las 
artroplastias totales invertidas de hombro
Javier Alonso-Rodríguez Piedra, Cristina Ventura Parellada, Ferran Gámez Baños, 
Adrián Calderon Paredes, Anna Tuzon Gómez, Jose María Mora Guix
Consorci Sanitari de Terrassa

Transferencias tendinosas en reconstrucciones aloinjerto-prótesis invertida 
para el tratamiento de lesiones tumorales del húmero proximal
Alberto Izquierdo Fernández1, Francisco Javier Márquez Ruiz1, Jesús Manuel 
Méndez Sánchez2, José Carlos Díaz Miñarro1, Rocío Carpintero Lluch1, 
Fernando Muñoz Reyes1, Francisco Muñoz Luna
1Hospital Universitario Reina Sofia. Córdoba
2H. A. R. Valle del Guadiato (Peñarroya-Pueblonuevo)
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Análisis electromiográfico y clínico-funcional de las plastias de dorsal ancho 
y redondo mayor en las artroplastias totales invertidas de hombro
Cristina Ventura Parellada, Javier Alonso-Rodríguez Piedra, Ferran Gámez Baños, 
Luis Oraa López, Álex Broch Michavila
Consorci Sanitari de Terrassa

Rotaciones activas en artroplastia total invertida de hombro con centro de 
rotación lateralizado e inserto de bajo perfil medial	
María Vall Camell, Berta Buch Fusté, Luis Gerardo Natera Cisneros, 
Enric Cruz Olivé
Hospital General de Granollers

¿Contaminamos los tejidos profundos con los C. Acnes de la piel? Estudio 
prospectivo
Ivet Pares Alfonso, Albert Alier Fabregó, Fernando Santana Pérez, Carlos Torrens 
Cánovas
Parc de Salut Mar. Barcelona

Telemedicina asíncrona en el seguimiento postoperatorio de las prótesis 
totales reversas de hombro: estudio piloto	
Carles Fabrés Martín, Cristina Ventura Parellada, Carlos Eduardo Ordóñez 
Urgilles, Javier Alonso-Rodríguez Piedra, José María Mora
Consorci Sanitari de Terrassa
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13:00-14:00h	 DEBATE DE EXPERTOS 
	 MIS PEORES CASOS: ARTROPLASTIA DE HOMBRO
	 Moderadores:	Miguel Ángel Flores
			   Raúl Barco
	 Ponentes:	 Iván Encalada 
			   Osvandre Lech
			   Przemyslaw Lubiatowski 
			   Joaquín Sánchez Sotelo
			   Byron Torres

14:00-14:15h	 CLAUSURA DEL CONGRESO
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